
جلد دوم سری کتاب ھای الکترونیکی بازرگان مدیسه

از تکثیر و استفاده.است) سجاد رحیمی مدیسه(کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به بازرگان مدیسه
.مطالب این کتاب با ذکر منبع،بلامانع می باشد
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  مقدمه
  به نام آن که جان را فطرت آموخت

خداوند بزرگ را .آن چه پیش روی شماست،دومین کتاب از سری کتاب ھای الکترونیکی بازرگان مدیسه است
  .عطا نمودبه من در آستانه خدمت سربازیراEbbokپاسگزارم که توان و توفیق انتشار این شاکر و س

به برای پدرم)" The Secret(راز"با عنوان ابرادرم فیلمی رتابستان سال گذشته و قبل از راه اندازی این وبلاگ،
من ھم کنجکاو بودم  که در فرصتی مناسب این مستند را .و بسیار زیاد از آن تعریف می نمودنمایش گذاشت 

به نظاره نشستم و بیش از پیش اروز این اثر ربالاخره یک.ه بشومببینم و علت آن ھمه تعریف و تمجید را متوج
که می اندیشیدمبا خودم .ایمان داشته باشمآن ھاباور کردم که من ھم می توانم به اھدافم برسم اگر قلباً به

آگاه نشوند؟برای ھمین اده و روانبه شکلی ساز محتوای این فیلمبازرگان مدیسهچرا مخاطبان خوب و فھیم 
  .را آماده و منتشر بکنم" راز"کتاب الکترونیک تصمیم گرفتم 

لازم به ذکر است که برای تھیه این کتاب بیش از ده ماه زمان صرف شد که بخش زیادی از آن جھت جمع آوری 
ھم چنین در .ستایول استرالمحص"راز"مستند دوبله شده بیشتر محتوای این کتاب الکترونیک از .اطلاعات بود

رجمه مھدی قراچه ت" راز"،کتاب  http://www.thesecret.irقسمت ھایی محدود،از محتوای سایت
محدود از آن جھت که اکثر .استفاده شده استو دکتر علیرضا آزمندیانیجلالیسیسخنان دکتر عداغی،

  .خاطب را دچار نوعی سردرگمی می نمودیناً برگردان مستند اصلی راز بود که ممحتویات سایت و کتاب،ع
از ابعاد گوناگون نظیر دین مبین با فرھنگ و سنت ما محتواگی پیوستتلاش شده است تااین کتاب،سراسردر 

  .شده باشدحفظ اسلام،ادبیات و فرھنگ ایران زمین 
این کتاب دوری کنید؛چرا برای خواندن این کتاب الکترونیک باید متفکر و خردمند بود،پس از مطلق کردن محتوای 

بنابراین راز ھم نمی تواند مصون از خطا .که ھر پدیده مخلوق انسان نسبی است و عاری از خطا نیست
اجرای توصیه ھای راز نیاز به .ولی داشتن چند خطا ھم دلیل نمی شود که جھات مثبت آن را نادیده گرفت.باشد

  .مداوم داردمراقبت از نفس،تمرکز،نظم،تمرین،پیگیری و مطالعه
بازرگان مدیسه ملحق ز به نمایید تا آن ھا نیمعرفیداین وبلاگ را به دوستان خودرخواست می کنم از شما

آن روز مرا در جشن خود شریک از خدا می خواھم که شما نیز به اھداف و آرزوھای بزرگ خود برسید و .شوند
  :کنید

  درج نظر در وبلاگ؛
madisehco@yahoo.com؛  

٠٩١٣١٨١۵۴٨٢  
،ھمه ایرانیان و فارسی بازرگان مدیسه را به مادر،پدر،برادر و خواھر عزیزمEBookنخستین 

  .نمودمتقدیمزبانان،کارآفرینان،دانشجویان،اساتید و فارغ التحصیلان مدیریت بازرگانی و آقای رحیم نظری
  

  تقدیم می کنم؛نده امھمسر آیدومین کتاب را به 
ھمسری که ھنوز او را ندیده ام اما حضورش را در ھمه جا احساس می کنم و در خلوت خویش با او سخن می 

  .گویم
  .ھمیشه آماده خدمتگزاری به شما دوست عزیز ھستم

  ...دوستی با حضور ھمیشه نھان
  

  موفق باشید
  سجاد رحیمی مدیسه
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  ندا کرویاھایت را ص
  .دو صد گفته چون نیم کردار نیست

  آیا از مشکلات زندگی خسته شده اید؟
آیا به اندازه کافی پول ندارید؟

  آیا از شغلتان ناراضی ھستید؟
آیا ماشین مدل جدید می خواھید؟

خانه شوید؟آیا می خواھید صاحب
آیا می خواھید ازدواج کنید؟

آیا می خواھید وارد دانشگاه شوید؟
  دگی تان دچار بحرانھای مختلف شده است؟آیا زن

موفق و ناکام رده و شاد و در کل بین انسان ھایآیا تاکنون از خود پرسیده اید که بین افراد ثروتمند و فقیر یا افس
  چه تفاوتی وجود دارد؟

را یکی پس نامی زندگی می کنند و بعضی ھا قله ھای پیروزی فقر و گمدانید چرا اکثر مردم در بیماری،آیا می
  از دیگری فتح می کنند؟

فرصت نمیبرای گذراندن امور زندگی ھستند که چنان در حال تلاش و تقلای جسمی،آنسفانه اکثر مردم،أمت
والات بگردند و با خود بیندیشند که چرا تاکنون زندگی خوبی نداشته اند و چگونه گونه سکنند به دنبال جواب این

ھا افراد موفق را خیلی خوش شانس تصور می آن.موفق را برای خود ایجاد کنندو می توانند یک زندگی عالی
کنند و نمی دانند که موفقیت و خوشبختی نیز مانند ھر کاری در این جھان اصولی دارد و در واقع مرز بین 

  .بازرگان مدیسه این راز را برای شما فاش می کند.خوشبختی و بدبختی فقط یک راز است
  :نچه پس از خواندن این کتاب الکترونیک بدست خواھید آوردگوشه ای از آ
پیشگیری ،افزایش ایمان و دوستی با خدا و استجابت دعا،کسب شغل مورد علاقه و افزایش درآمد،افزایش ثروت

موفقیت در،تحصیلی و کسب مدارج بالای علمییارتقا،ازدواج موفق،و درمان کلیه بیماریھای روحی و جسمی
ایجاد روحیه شاد و،تربیت فرزندان خلاق و موفق،افزایش آرامش ذھنی،افزایش خلاقیت،به دانشگاهکنکور و ورود

  ... .ایجاد میدان انرژی برای جذب تمام اھداف و آرزوھایتان و،اعتماد به نفس عالی
ز مدتراز مھم و بسیار ساده پس اکار بستن اینه و بمطالعه این کتاب الکترونیکخلاصه اینکه شما پس از 

می توانید؛می توانید اتومبیل مورد علاقه تان را تھیه کنید.راحتی می توانید خوشبخت زندگی کنیده کوتاھی ب
می توانید در دانشگاه و؛می توانید با شخص مورد علاقه تان ازدواج کنید؛صاحب خانه مورد علاقه تان شوید

شما یک آرزوی دست حال برای ه بتاراھر آنچهمی توانید و ...ون ادامه تحصیل دھیدرشته مورد علاقه تا
.یدراحتی بدست آوره باست،نیافتنی بوده

  .به راز کائنات و دستیابی به موفقیت و ثروت پی خواھید بردEbookبا خواندن این 
  .ھر چه را که بخواھی ھمان را به تو می دھدزندگی،

.چشمانت را باز کن
.دلت را بیدار کن

.نرویاھایت را صدا ک
  

  معظیراز
دلم ...دوست داشتم میلیونر باشم...ای کاش مجھزترین خانه با کلیه امکانات را داشتم...ای کاش پولدار بودم"

ھمه ما کم و بیش این صحبت ...".می خواست مجلل ترین عروسی دنیا را برای خود و ھمسرم برگزار می کردم
  .ھا و نقل قول ھای حسرت گونه را شنیده ایم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ھمان .دیده ایددر مصررا حتماً اھرام ثلاثه.کنممی خواھم گوشه چشمی از یک راز عظیم را برای شما بیان من 
اھرام اسرارآمیزی که ھمیشه دستمایه ساخت فیلم ھا و بازی ھای بسیاری بوده اند و ھنوز بعد از گذشت 
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این مطلب نیز می خواھد درباره یک .رازیکدرست مثل .سالیان سال،قسمت ھایی از آن ناشناخته مانده اند
پیش خود .پیش خود ماست.در اھرام مصر یا باغ ھای معلق بابل نیسترازمنتھی این.صحبت کندراز

افرادی نظیر افلاطون،شکسپیر،نیوتن،ویکتورھوگو،بتھوون،آبراھام .پیش ھمه است.شماست
حتی لئوناردو داوینچی نیز از این .اطلاع داشتندرازھمگی از این ... و،دکتر حسابیلینکلن،ادیسون،انیشتین

  .قاعده مستثنی نبوده است
شما رازکدام را می خواھید؟با این ... .شادی،سلامتی،ثروت و:ھر چه را که آرزو دارید،به شما می دھدرازاین 

خاب کنید و نگران می توانید ھر چیزی را انت.می توانید ھر چه که می خواھید باشید،انجام دھید یا داشته باشید
  .این نباشید که آن چقدر بزرگ یا کوچک باشد

  :از خودم شروع می کنم
خانه ای مجھز به کلیه !!!)شاید ھم امریکا.(می خواھمMADISEHیک شرکت بازرگانی را در قلب اروپا با نام "

یک قایق تفریحی و .صیامکانات؛از اینترنت و استخر و سونا گرفته تا زمین تنیس و باند فرود ھلیکوپتر اختصا
  !باز ھم بگویم؟..."م با آن،کارھای خیر زیادی انجام دھم ونمیلیاردھا میلیارد پول حلال که بتوا

  .ھا نرسم و آن ھم خواست خداستاحتمال این را می دھم که به این % ٠٠٠١/٠من فقط 
توکل به خداوند نی ھماناین یع.پس شما ھم از خدا بخواھید که اگر به صلاحتان است،به شما ارزانی کند

حتی اگر به مطلوب خود نرسیدید،چیز .توکل کنید و مطمئن باشید خالق کائنات و زمین به شما می دھد.بزرگ
  :بھتری انتظار شما را می کشد

  ز رحمت گشاید در بھتری    خدا گر ز حکمت ببند دری
  

  ؟این راز چیست
این راز .این موارد،داشتن روش به کارگیری یک راز استدلیل رخ دادن تمام ... .پول،زیبایی،موفقیت،سلامتی و

  .این راز جواب تمام چیزھاییست که تاکنون بوده،ھست و روزی خواھد بود.بزرگ زندگیست
قوانین طبیعی کائنات به اندازه ای دقیق ھستند که .ھمه ما با قوانین کاملاً یکسانی،زندگی را رھبری می کنیم

ما می توانیم انسان ھا را به ماه بفرستیم و .خت سفینه ھای فضایی نداریمما حتی کوچکترین مشکلی در سا
آسیا .مھم نیست شما در ایران باشید یا انگلستان.می توانیم زمان فرود را با دقت کسری از ثانیه محاسبه کنیم

  .یک قانون.ھمه ما با یک نیرو کار می کنیم.فرقی نمی کند!!!زمین یا مریخ.یا اروپا
  

  .قانونی که به اندیشه برمی گردد.استنون جاذبهقاآن راز،
تمام چیزھایی که وارد زندگیتان می شود،خودتان جذب می کنید و این ھا به وسیله واقعیت ذاتی تصاویری که 

شما درست مانند یک آھن ربا ھستید که چیزھایی را .شما در ذھنتان دارید،به سمت شما کشیده می شوند
ثروت به % ٩۶ممتاز از جامعه حدود % ١فکر می کنید چرا .سوی خود می کشیدکه به آن فکر می کنید،به

  !؟فکر می کنید این یک اتفاق است؟دست آمده را در اختیار دارند
اجازه بدھید خیلی .آن ھا این راز را می فھمند و حالا شما با این راز آشنا خواھید شد.این اتفاقی نیست.نه

  :آسان صحبت بکنم
به عبارت .ا در ذھن تصور کنید،به زودی آن را در مشت خواھید داشت؛درست مثل یک آھن ربااگر شما چیزی ر

  .ساده تر،افکار به اجسام تبدیل می شوند
  !باور ندارید؟.معمولاً ما آدم ھایی ھستیم پر از مشغله ذھنی

  .انرژی دادن استاین یکی از موانع.در تاریکی کلی خطوط روشن و اشکال مختلف می بینید.چشمتان را ببندید
آن قدر سبک که تمام سلول .سبک باشید.پس نفس عمیق بکشید و احساس کنید در اتاق پرواز می کنید

کائنات ھم با باشیددر این موقع است که می توانید مطمئن.دیگر زیر بار ھیچ فشاری نباشندھایتان
ذھنتان رسید،بی درنگ آن را از مغز پس ھر وقت محدودیتی به .ھا فقط در ذھن وجود دارندمحدودیت.شماست

  .خود بیرون كنید

  .با یک تمرین شما می توانید به واقعیت آن پی ببرید
امکان ندارد یک نفر آشنا ببینید و این جمله را :ناگھان با خودتان بگویید.مثلاً در خیابان ھستید و دارید راه می روید

ه این روش باشید،ناگھان کائنات طبق اصول قبلی که بیان شد اگر واقعاً معتقد ب.از ته قلب با خود زمزمه کنید
باور .روبروی شما سبز می کندز ذھن شما خبر دارد،یک آشنا رانظرش به شما جلب می شود و چون ا

  .پس امتحان کنید!ندارید؟
ظاھر امر شاید در نگاه اول این خلاف گفته ھایم باشد اما زمانی که بیشتر دقت کنید،متوجه می شوید که تنھا

  :بد نیست گاھی اوقات خلاف جھت جریان آب شنا کنیم.تغییر می کند
  !خب شما به او مھربانی کنید...ھمه می گویند باید دشمن انسان ھای بد بود

خب چه اشکالی دارد که شما با مھریه کم،خوشبختی را ...ھمه می گویند مھریه زیاد خوشبختی می آورد
  لمس کنید؟

اما من می گویم مھر و محبت زنی که پشت موتور ...ن سیستم مھر و محبت را زیاد می کندخانه و ماشین آخری
  !و با علاقه به ھمسر خود محکم چسبیده،بیشتر و زیباتر نمایان است

از لحظه ای که شروع می .این فرآیند خلقت است.بعد روی آن تمرکز کنید.تصمیم بگیرید که چه می خواھید
  .شما را ھدایت می کند و جھت را نشان می دھدکنید،چیزی وجود دارد که
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ھیچ چیز از گذشته شما نمی تواند حق ویژه زندگی شاد شما را انکار .با لذت زندگی کنید.بخواھید بھترین باشید
ترین ھا یاد بگیرید فقط عالی.کند و ھیچ چیز در آینده نمی تواند به غیر از لذت و شادی را برایتان به ارمغان بیاورد

در موردشان فکر کنید و بعد منتظر ادامه و .آن ھا را بارور کنید.بھترین ھا را در تجارب و امور روزمره پیدا کنیدو 
.ھا باشیدوقوع آن

.چیزی نیست که شما بخواھید انجام بدھید به جز ھمان چیزی که خودتان می خواھید انجام بدھید
  !ھمین الان.ه چیزھایی را؟آن ھا را تصور کنیدداشته باشید؟یا چا حالا شما می خواھید چه چیزی ر

،پیدا کردن Aاگر فکر را بارھا و بارھا به ذھن خود بیاورید؛مثلاً خرید یک مرسدس بنز کلاس.ھر فکر فرکانسی دارد
،یعنی آن فرکانس را پیوسته منتشر می ...نیمه گمشده تان،یک لباس یا گردن بند گران قیمت و مجلسی و

برای .ای منبر.برای ھمه.این جواب می دھد.وفور نعمت ھستید و آن وقت،جذبش خواھید کردتصور کنید در.کنید
.گانبرای ھم.برای شما.او
  

  قانون جاذبه در آموزه ھای اسلامی
شاید برایتان جالب باشد اگر بدانید حتی ادیانی نظیر ھندوئیسم،بودیسم،یھودیت و مسیحیت در نوشته ھا و 

این طور نقل می کنند که دین آن ھا را از مابرخی از افراد در جامعه.ه کرده انددستورات خود به راز اشار
،کاملاً خلاف این امر را ثابت می نیزپیشرفت بازداشته است در حالی که تفکر و تحقیق در دین مبین اسلام

  :ملاحظه بفرمایید این احادیث و آیات را.کند
  )سوره مومنون۶٠آیه .(را اجابت کنمو پروردگارتان فرمود مرا بخوانید تا شما .١
  .یک ساعت تفکر بھتر از ھفتاد سال عبادت است.٢
  .خودشناسی،خداشناسی است.٣
  .به یاری فکر،تیرگی ھای کار روشن و آشکار می شود.۴
  .درد در توست،و درمان ھم.۵
  .بدترین فقر،جھل است.۶
  .محو کنید موھومات را تا حقیقت را ببینید.٧
  .تلف را بشنوید و بھترین ھا را انتخاب کنیدقول ھای مخ.٨
  .علم زمان خود را فرا بگیرید.٩

  :دعای تحویل سال.١٠
  .حال ما را نیکو گردان!ای دگرگون کننده دل ھا

  .بسیاری از آیات،روایات و احادیث دیگر... .و
  

پس .د و تصدیق می کنندمشاھده می کنید که تمامی این موارد به نوعی،بحث این کتاب یعنی راز جاذبه را تأیی
خدایی که .خدایی که رحمان و رحیم است.چشم ھای خود را ببندید  و در ذھن و قلب خود به خداوند توجه کنید

بدانید که حتی اگر سختی در زندگی وجود دارد،برای خودشناسی و خودسازی .مطلق دانایی و عشق است
شاکر بودن از عوامل موفقیت و ثروتمند شدن .ناین یعنی ھمان دید مثبت و الھی به جھان پیرامو.شماست

  .است
  :پس از خود او بخواھیم و طلب کنیم.پروردگار پوشاننده عیب ھا و بدی ھای ماست

  زندگی خوب؛
  ھمسر مھربان؛

  فرزندان خلف؛
  مال و دارایی؛

  .و البته عاقبت به خیری
ی شویم و قطره ما به اقیانوس می در واقع طبق قانون جذب،جھان الھی به ما نزدیک می شود و ما الھی م

  .این بالاترین سعادت و رستگاری انسان است.پیوندد
  

  روش خودتان را كشف كنید
روش خود را دارد پس سعی نكنید فقط این کتاب الکترونیک را بخوانید،چون ممكن ھر كسی در اجرای قانون راز،

را برای خودتان با آزمایش ھای مختلف  كشف سعی كنید این قانون .است روش دیگران برای شما كارساز نباشد
در ھر صورت روش خودتان را .شاید یكی باید داد بزند یا حتی شاید یكی باید ھنگام خواب به آن فكر كند.كنید

  .كشف كنید
  .می توانید بدبختی را به خوشبختی و تھدید را به فرصت تبدیل کنید

  .می توانید مشکلات را به راه حل ھا مبدل نمایید
  :به قول یکی از دوستانم

  !را از مشکلات بردارید،تبدیل به شکلات می شود" م"اگر حرف 
  

  ٩٠گل دقیقه
علی دایی اسطوره فوتبال ایران و جھان در یک مصاحبه تلوزیونی،دلیل موفقیت خود را  عمل کردن به دستورات 

  :اصلی می پردازمبه موضوع یفوتبالبا این مقدمه کوچک.. ..قانون جاذبه عنوان کرده است
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و به بعد است؟چون ھمه در آن لحظه ٩٠تا به حال با خودتان فکر کرده اید چرا بیشتر گل ھای حساس در دقایق 
  !که دیگر باخته اند و گل زدن کار حضرت فیل استبه این فکر می کنند 

مشغول رانندگی ھستید و با چرا وقتی یک چیزی را نمی خواھید انجام بشود،ناگھان اتفاق می افتد؟مثلاً 
... .خودتان می گویید نکند پنچر بشوم و ناگھان

شما از این روش استفاده می کنید که برعکس چیزی را می .این ھم نوع معکوس استفاده از قانون راز است
  نید؟پس چرا در مورد چیزی که دوست دارید اتفاق بیفتد،از این روش استفاده نمی ک.خواھید و اتفاق می افتد

روش معکوس در .البته دقت کنید که این به معنای این نیست که در تمام مواقع از روش معکوس استفاده بکنید
  !ظاھراً باید بحث را بشکافم.مواردی کاربرد دارد که ھمگان بر افکار منفی تمرکز می کنند

  
  !دقت کنید دوستان عزیز من

عه کشی باشیم؛ناگھان ھمه شروع می کنند به انرژی دادن و در بیشتر مواقع مثلاً ما می خواھیم برنده یک قر
من :ولی من برعکس عمل می کنم ومی گویم.در نتیجه کائنات پر می شود از انرژی ھای تکراری و کسل کننده

در این لحظه کائنات نگاھش به من .این حرف را بیان می کنم% ١٠٠اصلاً دوست ندارم برنده بشوم و با اعتقاد 
که این دیوانه چه می گوید و این تنھا شانس من است،چون در این ھمه شلوغی کائنات دارد به جلب می شود

دانشجو در ١٠٠٠نفر دیگر از بین بیش از ۴٩نمونه بارز این عمل،گلچین شدن اسم من به ھمراه .من می نگرد
  ... .واقعاً یادش بخیر.مراسم قرعه کشی عمره دانشجویی بود

  
گر انرژی ین انرژی ساطع شده از ما با دیجاد تفاوت بیكی از بزرگترین نكات،این اصل یده از اادمان باشد در استفای

  .ھای موجود می باشد
ایده جالبی که مدافعان قانون جذب بر اساس آن امکان برآورده شدن ھم زمان ھمه آرزوھای آدم ھا و موجودات 

زمان در ھمین دنیایی است که در آن زندگی ھمعالم را ممکن می دانند،نظریه وجود دنیاھای موازی به طور
برای این که نظریه دنیای موازی را بھتر درک کنیم،بھتر است ابتدا دنیایی را که خودمان در آن ھستیم .می کنیم

.یک بار باھم مرور کنیم
کره زمین یکی از سیارات منظومه شمسی است و منظومه شمسی گرد ستاره .ما ساکنان کره زمین ھستیم

ای به نام خورشید شکل گرفته است و این میلیاردھا میلیارد خورشید در ھزاران ھزار کھکشان عالم وجود 
  .اما این تنھا دنیای موجود در کائنات نیست.ھمه این ھا بخشی از دنیای ما ھستند.دارد

رن به آن پی برده بر طبق نظریه دنیاھای موازی که دانشمندان از طریق روابط ریاضی و قوانین نظری فیزیک مد
دنیاھایی که شاید فاصله ی ما با آنھا از یک تار مو ھم کمتر .اند،ھزاران ھزار دنیا مثل دنیای ما امکان وجود دارد

در ھر کدام از این دنیاھا .باشد و ما آنھا را نمی بینیم،چون ذھن و مغزمان توان دیدن و مشاھده آن دنیاھا را ندارد
دنیای ما ھم موازی دنیای آنھا وجود دارد و آنھا ھم شاید به دلایل .زندگی باشندممکن است موجوداتی در حال

  .مشابه نمی توانند دنیای ما را ببینند
برای مثال آرزو کنید که ای کاش صاحب ؛نظریه دنیاھای موازی در قانون جذب ھمه چیز را معنا دار می کند

ا ده ھا نفر ھمکار،ھمکلاس،خواھر و برادر ھم ھمین آرزو اتفاقاً در کنار شم.اتومبیلی خاص با رنگ مشخص شوید
طبق قانون جذب باید کائنات برای ھر کدام از آنھا اتومبیلی اختصاص دھد؛اما چگونه .را به کائنات ارسال می دارند

  این امر امکان پذیر است؟
  .ران نباشیددر خصوص این که چگونه آرزویتان محقق می شود،اصلاً نگدر قانون جذب گفته می شود

شما فقط کافیست آرزویی را در دل بگردانید و محکم و استوار روی تحقق حتمی آن پافشاری کنید و حتی در 
  اما این دنیا کجاست؟.دنیایی که این آرزو محقق شده زندگی کنید

ان ھای موازی م زمكه به نظر من بیشتر به مفھورادنیاھای موازیجاذبه،ستفاده از قانونمن فكر می كنم ما با ا
تغییر می دھیم؛یعنی اینكه مثلاً در ھمین لحظه ھزاران لحظه دیگر از زندگی شما در حال جریان ھم می باشند

  .چه از گذشته و چه از آینده و شما با این انرژی آینده خود را درحال تغییر می دھید.است
  به راستی شما چه می خواھید؟

  !دختر نمی خواھم
مردم به چیزھایی که نمی خواھند فکر می کنند و تعجب می کنند که چرا برایشان رخ مشکل این جاست که 

با احترام برای تمام دختران جھان و به .نمود عینی این مطلب،یکی از دایی ھای مادر خودم است.می دھد
رم فرزند باید اعتقاد داخصوص دخترخانم ھای ایرانی و ضمن اعلام این که اصلاً با عقیده ایشان موافق نیستم و 

د و دختر یا پسر بودنش مھم نیست؛اما دایی مادر خودم دائماً به این مطلب فکر می کرد که اصلاً سالم باش
  :که دو دختر را به او و ھمسرش داددختر نمی خواھد و دست آخر خداوند نه یکی بل

  دنمولاجرم عالم کبودت می    دکبوپیش چشمت داشتی شیشه
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آن به افکار شما جواب می .نمی دھد که شما چه چیزی را خوب می دانید و چه چیزی را بدقانون جاذبه اھمیت 
پس اگر شما جایی بنشینید و به کوھی از بدھکاری ھا فکر کنید،این ھمان سیگنالی است که به کائنات .دھد

نیز به دست خواھد شما این را به خودتان اثبات و با تمام وجود حس می کنید و بیشتر و بیشتر .عرضه می کنید
  .آمد

وقتی به آن چیزھایی که نمی خواھید دقیق می شوید،قانون جذب نمی شنود که شما .قانون جذب مطیع است
  .وقتی به چیزی دقیق می شوید،به آن حالت وجودی می دھید.آن را نمی خواھید

  :پس نگویید
  دختر نمی خواھم؛

  نمی خواھم دیر برسم؛
  نمی خواھم سرما بخورم؛

  ... .واھمنمی خ
  :در عوض بگویید

  !پسر می خواھم
  !زود می رسم

  !می خواھم سالم باشم
  این بھتر نیست؟

  
  اآھنرب

مثلاً یک ھمسر زیبا و مھربان یا فرزندانی سالم و (وقتی شما به چیزی فکر می کنید که آن را دوست دارید
اسخ می دھد و یک ھمسر زیبا و ،در حقیقت مشغول فعال کردن فکری ھستید و قانون جاذبه ھم به آن پ)مودب

  .مودب به شما عطا می کندیا بچه ھایی سالم ومھربان
ولی وقتی به چیزی نگاه می کنید که آن را نمی خواھید و در وجودتان فریاد مخالفت می زنید،قانون جاذبه ھمان 

  :به ذھن می آیداین جاست که ضرب المثل اجداد و پدربزرگان ما.چیز را در سر راھتان قرار خواھد داد
  

  بخند تا دنیا به روت بخنده؛
  شکر نعمت،نعمتت افزون کند؛

  عاقبت جوینده یابنده بود؛
  گذرد؛طور میدنیا را ھر طور بگیری،ھمان

  .شودآید؛در لانه اش سبز میمار از پونه بدش می
  

  :و به ھمین صورت اشعار ادبیات غنی نیاکانمان
  ه به بوی وصل جانی،جانیور زند    گر در طلب گوھر کانی،کانی

  ھر چیز که در جستن آنی،آنی    القصه حدیث مطلق از من بشنو
  )شیخ سعید ابوالخیر(
  

  ما بقی خود استخوان و ریشه ای    ای برادر تو ھمه اندیشه ای
ور بود خاری تو ھیمه گلخنی    گر گل است اندیشه تو گلشنی 

  
  چون کھرباستجنس خود را ھر یکی     ذره ذره کاندرین ارض و سماست

  )مولوی(
  

  افسرده دل افسرده کند انجمنی را  در محفل خود راه مده ھمچو منی را
  )قائم مقام فراھانی(
  

چشمان خود را ببندید و در ذھن و قلب خود به خداوند توجه کنید؛خدایی که رحمان و رحیم و مطلق دانایی و 
ھی می شویم و قطره ما دیک می شود و ما الطبق قانون جذب،جھان الھی به ما نز.عشق و ستار العیوب است

  .این بالا ترین سعادت و رستگاری انسان است.می پیونددکرانبیبه اقیانوس
می توان اضافه کرد بیننده ھم باید عاقل .در فرھنگ ما به ما یاد داده اند که شنونده باید عاقل باشد

و شنیدن و دیدن راز لازم است عاقل،متفکر و خردمند بنابر این برای خواندن .خواننده ھم باید عاقل باشد.باشد
.باشیم

عقل رسول باطنی (آموزه ھای اسلامی در نھایت به ما توصیه کرده است که با عقل خود مشورت کنیم
جمله ھمین کتاب الکترونیکی راز،شما را به مطابقت آنبنابر این ھنگام مطالعه و استفاده از ھر چیزی،از).است

ھر مطلبی از راز که می خوانید،بدانید نسبی است و در جغرافیای .شرع و عرف توصیه می کنم،منطق،عقلبا 
.در غیر این صورت دچار خطای شناختی می شوید.خود مطرح است

اجرای توصیه ھای راز نیاز به مراقبه،نظم،تمرکز،تمرین،پیگیری و مطالعه مداوم دارد و موضوع به این سادگی ھم 
تصور نشود که تنھا با خواستن و بدون زحمت به .زرگان تاریخ نیز بسیار سخت کوش بوده اندنیست؛آن چنان که ب

  )رفتن این اطلاعات در ناخود آگاه کمی مشکل است.(دینتیجه می رس
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کران خود در زمینه ی اخلاق و زندگی نپرداخته،متأسفانه به انسان منفی نگر که به شناخت قدرت ھای بی
این عادت ھا و شرطی شدگی ھا آفت رستگاری و .کرده و شرطی شده استزندگی محدود خود عادت

  .موفقیت اوست
تا زمانیکه روش ھایی برای تغییر این عادت ھا نداشته باشیم،نمی توانیم به اھداف راز برسیم در نتیجه دچار 

قانون جاذبه .شودھمه چیز به جاذبه ختم می .کائنات بر پایه جاذبه ساخته شده اند.توھم و گمراھی می شویم
پس ما می توانیم در دیدگاه ھا و گرایش ھایمان .مانند آھنربا ھمیشه در حال فعالیت است و عمل می نماید

.مثبت باشیم و افراد مثبت را جذب کنیم

  !ترک عادت موجب مرض نیست
یمیس خستگآورند و ناخودآگاه احسایمادمانیرا به یاصل خستگدریخسته نباشندیگویبه ما میوقت
از دست یرویعبارت مثبت استفاده شود نه تنھا نكیزآن ایاما اگر به جا؛)دیبا خودتان امتحان كن(میكن

ترک .میدھیمهیرا به افراد ھدیمثبت و سازنده ایرویبلكه ن؛بردیمنیجسم را از بیو خستگمیترمرفته،
.باور کنید.عادت ھمیشه موجب مرض نیست

:لاً مث
.راحت نبودیلیخ:مییبگورم درآمد؛پدیجابه
.خدا قوت:مییبگود؛یخسته نباشیجابه
.یسلامت باش.ممنون از محبتت:مییبگودستت درد نكنه؛یجابه
.متشكرمدیمن گذاشتاریكه وقت خود را در اختنیاز ا:مییبگومزاحمتون شدم؛دیببخشیجابه
  .زدیریآشغال نمنجایكه ایرحمت بر پدر كس:مییبگو؛زدیآشغال برنجایكه ایلعنت بر پدر كسیجابه
.در فرصت مناسب با شما خواھم بود:مییبگوگرفتارم؛یجابه
؟یراست؟یگیراست م:مییبگودروغ نگو؛یجابه
.بدهیخدا سلامت:مییبگوخدا بد نده؛یجابه
.شمایبراهیھد:مییبگوقابل نداره؛یجابه
.با تجربه:مییبگوشكست خورده؛یجابه
؟یداریله اأمگه مس:مییبگو؛یمگه مشكل داریجابه
.دارمیثروت كم:مییبگوھستم؛ریفقیجابه
.خوب ھستم:مییبگوستم؛یبد نیجابه
.ستیمناسب من ن:مییبگوخورد؛یدرد من نمه بیجابه
.له دارمأمس:مییبگومشكل دارم؛یجابه
.چندان ھم راحت نبود:مییبگود؛یجانم به لبم رسیجابه
.دباشادتی:مییبگو؛یفراموش نكنیجابه
.آرام باش:مییبگوداد نزن؛یجابه
.من سالم و با نشاط ھستم:مییبگوستم؛یننیو غمگضیمن مریجابه
.نمیھا ببیشما را در شاد:مییبگوغم آخرت باشد؛یجابه
  

  جور دیگر باید دید...چشم ھا را باید شست
وقتی زنی بیشتر از یک نوزاد دختر خوشگل و زیبا .ثروتمندتر می شودوقتی فردی بیشتر از ثروت حرف می زند،

قانون جاذبه ھمه جا پیرامون ما وجود .تعریف و آن را در ذھن مجسم می کند،صاحب یک دختر زیبا می شود
  .در واقع تمام تجربه ھای ما به خاطر ھمین نیروی قدرتمند است.فقط باید آن را بشناسیم.دارد

به عبارت بھتر ھمان مثبت اندیشی که .ن جاذبه چشم ھا را باید بشوییم و جور دیگر ببینیمبرای شناخت قانو
  :برای این مھم.بسیاری از ما،آن را زیاد جدی نمی گیریم

  .احساس خوبی نسبت به خود داشته باشید و خود را خوب و توانا بدانید.١
  .یدلیستی از نقاط مثبت خود تھیه کنید و در تقویت آن ھا بکوش.٢
تا به دیک فکر مثبت معادل بیابی،برای ھر فکر منفیدلیستی از افکار منفی خود در طی روز تھیه و سعی کنی.٣

  .دبا افکار منفی مقابله کنیدکمک آن بتوانی
  .دنگر شویتا به مرور مثبتدھای مثبت زندگی کنیھا و جنبهافکار خود را متوجه خوبی.۴
اسامی خداوند با نگاه کردن به منظره یک تابلوی نقاشی زیبا و یاد،خیزییھر روز صبح که از خواب بر م.۵

  .دبینی آغاز کنیروز خود را با نشاط و خوشمھربان،
از آن جھت که شاید این شخص،از اقوام نزدیک شما " تا حد ممکن."از افراد منفی نگر تا حد ممکن دوری کنید.۶

  .تطع کامل ارتباط راه حل درستی نیسباشد که ق
بینی بدی را پیشو ھرگز نتیجهدھای خود نگاه کنیبه مشکلات به عنوان محکی برای ارزیابی توانایی.٧

  .مشکلات به اندازه ای که ما آن ھا را مھم تصور کنیم،مھم ھستند.دنکنی
روش زندگی خود را دشود دوری و سعی کنیچشمی و حسادت که باعث ایجاد افکار منفی میاز چشم و ھم.٨
  .دان انتخاب کنیتودخ
د که در سایه ی سعی و تلاش به آنچه بخواھیدو بدانیدھرگز شعار خواستن،توانستن است را فراموش نکنی.٩

  .درسیمی
  .شودمان متحول میاگر افکارمان را کنترل کنیم،زندگی:این شعار را فراموش نکنید.١٠
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قدر لحظات زندگی را بدانید و از آن ھا به خوبی .ینیدپس فراموش نکنید چشم ھا را بشویید تا جھان را زیباتر بب
.استفاده کنید،زیرا ھرگز تکرار نخواھد شد

  شگل،ھدیه ای برای آرام
تصور کنید ھر روز صبح که از خواب بلند می شوید و پرده ھا را از جلوی پنجره کنار می زنید،با دشتی از گل ھای 

  آیا زیبا نیست؟.زیبا روبرو می شوید
یا حتی روستانشین درست است که شاید خلق این منظره دل انگیز برای تمام ما انسان ھای شھرنشین

  .ممکن نباشد،ولی گمان نمی کنم یک شاخه گل کار چنان سختی باشد
ی روز وط.یمک شاخه گل بدھید یخریبرایم تا پولیبریب میدست به جیاست وقتین کار دنیانگار سخت تر

یالیاما ریم،ه دھیم ھدیم تا آرامش و لبخند را به آنان که دوستشان داریکنیمیل ھر کارھفته و ماه و سا
ی اریان بسیه ندادن در میدن و ھدیدن و نخریگل را ند.میپردازیاز آرامش نمییایک شاخه گل با دنید یخریبرا

یھر روز پژمرده تر مگل ھا رای،مانیو سیآھنیزندگیاھویان ھیشده که در میل به فرھنگیتبداز ما،
ییھای مناسبتا برخیا آمدن نوزاد یبه دنی،بازگشت از سفر حج،چون خواستگارییمناسبت ھاید اگرشا.کند

یھا حذف میرانیه دادن به طور کامل از فرھنگ ایدن و گل ھدیگل خر،نبودجوانان استیکه خاص گروه سن
ی قبور بھشتدر لابلایگذر.دیدیتاج گل را به خود ما،قبر مردگان بود که بدون استثنن سنگیشد و تنھا ا

آنکه در یبر سر مزارشان گذاشته شده است بیادبود مردگان،دھد که در یش میرا نماییدسته گل ھازھرا،
  !ه برده باشندیش ھدیبرایشاخه گلی،زندگان

و اطرافیانمان خلق کنیم؛اما تأسف انگیز نیست وقتی می توانیم با شاخه گلی،موجی از انرژی مثبت را در خود
ی شود طبع شعر و سخنشان گل میصحبت از گل میکه وقتبا آناز شھروندان،یاریبساز این کار غافلیم؟

یدرحال؛ی شان نداردزندگینه جاریون ھا تومان ھزیلیدر میگاھیجاگل را پرورش و رشد دادن،دن و یگل خرکند،
اهیدن گل،کاشتن گل و گیخر.ش است و نگاه به گل سرشار از آرامشدن به آرامیرسیبرایکه تمام تلاش زندگ

ازیو دوریشی،آرامش و طراوت،مثبت اندیخته شدن احساس شادینگاه کردن به گل باعث برانگیو به طور کل
  .شودیغم و اندوه م

  
  .پس ھمین امروز شاخه گلی را برای برادر یا خواھر خود بخرید و به او تقدیم کنید

لطفاً .الا که می خواھید از سرکار برگردید،شاخه گلی را برای ھمسرتان بخرید و او را غافل گیر نماییدھمین ح
  :بھانه ھایی نظیر.از دستتان ناراحت می شودبازرگان مدیسهبھانه ھای بعضی افراد را نیاورید که آن وقت 

  ؛...ودگل بخرم،پژمرده می ش
  ؛...گل خریدن،ھدر دادن پول است

  ؛...گل مصنوعی ماندگاری بھتری دارد
  !قیمتش خیلی گران است

  خوب است؟.اصلاً گل اولی را مھمان بازرگان مدیسه باشید.جان ھرکسی که دوست دارید،این بھانه ھا را نیاورید
  

  ی پس جاذبه داریوجود دار
به سمت زمین می افتد چون ھم جسم و ھم زمین دو جرم ،دازیمینمی دانیم ھر جسمی را اگر  از ارتفاعی ب

  .ھستند که جاذبه دارند؛ولی چون جاذبه و جرم  زمین بیشتر است،جسم حرکت می کند
پس خودمان را سفت بگیریم که .ائنات است اگر و اگر ما بخواھیمولی این را بدانید جاذبه ما خیلی بیشتر از ک

  !ان دھیممی خواھیم کائنات را حسابی تک
  

این حرف ھا .وزن کائنات خیلی کمتر ار ذھن ما است چون در ذھن ما ھزاران کائنات در لحظه آفریده می شوند
است ین مردم باب شدهنیز نیست که امروزه در بموفقیتو مجلاتت زیبا و ارزشی کتاب ھاجملا.شعار نیست

حداکثر یک ماه باانرژی و پرانگیزه می شوند و بعد با اشتیاق آن ھا را می خرند،سریع می خوانند،یک ھفته یاو 
  !از آن دوباره روز از نو

شما نمی توانید جھانی را داشته باشید بدون این که .اساسی و عمیق حرف می زنممفھوم من برایتان از یک
ه دنبالتان می شما نمی توانید شاھزاده رویاھایتان را سوار بر اسب سفید ببینید که ب.ذھن را با آن تلفیق کنید

  !!!دختر ترشیده:آید وقتی دائماً حرف از ناامیدی و تنھایی می زنید و اسم خودتان را می گذارید
این نکته بسیار مھم است که بدانیم محلی که ما باید انرژی را در آن ثبت کنیم و به کائنات بفرستیم،قلب است 

من که خودم ھمیشه از تمام نقاط .ای خروج منچون مغز محلی است برای جذب انرژی و قلب محلی بر؛نه مغز
  .در آن موقع است که وجودم گرم می شودبدنم انرژی را جمع می کنم در قلبم و

اگر شما این را درک نمی کنید،به این .در واقع این ذھن است که ھر چه را ما می بینیم،به آن شکل می دھد
را درک می کنید و می ) الکتریسیته(علمی،طرز کار برقآیا شما به طور دقیق و .معنا نیست که باید رد بشود

با مایکروفر که برق آن را فعال می کند،غذای یک نفر را مھیا فھمم اما این را خوب می دانمفھمید؟من که نمی
  .می سازند

  
  ھمین الان شروع کنید

من به شما .شت می کنندبیشتر مواقع وقتی مردم این راز بزرگ را درک می کنند،به خاطر افکار منفی شان وح
  :به دو دلیل.به ھیچ وجه.می گویم جای نگرانی نیست
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پس ھمین تا .امروز به صورت علمی ثابت شده است که یک فکر مثبت صدھا بار قوی تر از یک فکر منفی است.١
  .حدودی می تواند آن نگرانی را برطرف کند

رخدادھا به .فرماست و این به نفع شماستحکمشما در دنیایی زندگی می کنید که یک فاصله زمانی بر آن .٢
زمان نیاز دارند و این فوق العاده است چرا که شما ھمین حالا می توانید افکار مثبت را به ذھن خود بیاورید تا آثار 

  !به ھمین راحتی.افکار منفی را دور کنند
به .کنند و آن را تقسیم نکنندرھبران و روسای گذشته که این راز را می دانستند،می خواستند قدرت را حفظ

اگر .ما در جھانی زندگی می کنیم که پر از قانون است.ھمین خاطر مردم را بی اطلاع از این راز نگه می داشتند
حتماً با مغز زمین می خورید و به آن دنیا .شما از ساختمان بلندی بیفتید،مھم نیست که آدم خوبی ھستید یا بد

  )البته دور از جان شما اما خب تعارفی در بحث نداریم!(ا ھم بخوریممی روید و باید حلوایتان ر
من آن تصادف اتومبیل را جذب :این مطلب را شاید نخواھید قبول کنید و بھانه ھایی بیاورید از جمله

اما من نه تنھا حرف شما را قبول ندارم... .و...طلاق از ھمسرم را جذب نکردم...بدھکاری را جذب نکردم...نکردم
  .شما این ھا را جذب کرده اید!خیر:بلکه در مقابلتان می ایستم و فریاد می زنم

  
صحبت من این است که مراقب !من نمی گویم افکارتان را کنترل کنید چون قطعاً سر از آسایشگاه درخواھید آورد

اسات را پدید افکار،احس.قبول دارم اما جذابیت از ھمین جا شروع می شود.اولش سخت است.افکار خود باشید
ما دو .ھمیم چه چیزی را جذب می کنیمفاحساسات نعمت بزرگی است که به ما داده می شود که ب.می آورد

  :احساس داریم
  .احساس خوب و احساس بد

ھر چه احساس بھتری داشته باشید،جھت گیری شما .پس احساس خوب داشته باشید و بر آن اصرار کنید
ن چیزی را که شما احساس می کنید،بازتاب کاملی است از چیزی که در ھر آ.دقیق تر و خوب تر خواھد شد

  .فقیرتررالدارھا پولدارتر می شوند و فقبه ھمین شکل است که پو.روند پدید آمدن است
  

مطمئن .احساس کنید حتی اگر وجود ندارد.احساس سلامتی و ثروتمند بودن کنید.ھمین الان شروع کنید
می دانم قبول کردنش از .می دانم.د داد و آشکار خواھد شدوجود شما پاسخ خواھستی به ترانه باشید جھان ھ
  .شاید دیوانه شوم:سخت است و ممکن است بگوییدبازرگان مدیسه

احساس ی کهچیز.لعاده ای را خواھد داشتمن در پاسخ به این جمله می گویم اگر بپذیرید،پیامدھای فوق ا
به قول وینستون .می کنید و چیزی که پدیدار می شود،ھمیشه یکسان ھستند؛تمام دفعات؛بدون استثناء

وقتی احساس شکست می کنید،آواز .شما جھان خود را می سازید ھمان طور که در آن پیش می روید:چرچیل
  .اداین کار حس شما را تغییر خواھد د.بخوانید یا یک موسیقی زیبا گوش کنید

آن وقت روی این احساس ... .یک نوزاد خندان،شخصی که عاشقانه دوستش دارید یا:یا به چیزی زیبا فکر کنید
باقی را از ذھن بیرون بریزید؛درست مانند زباله ھایی که در ھنگام خانه تکانی نزدیک .توقف کنید و نگھش دارید

  .عید نوروز از خانه بیرون می ریزید
زندگی می تواند .ت کنید تا زودتر از آن چه که فکرش را می کنید،خالق زندگیتان بشویدبه این راه و روش عاد

  .رویایی باشد اگر شما از این راز استفاده کنید
  
  
  
  

  وعلاءالدین و چراغ جاد
داستان علاءالدّین و چراغ جادو را به خاطر دارید؟ھمان پسرک فقیری که با یک چراغ کھنه،به تمام خواسته ھاش 

؟حالا من به شما می گویم آن علاءالدین خودتان ھستید و غول چراغ جادو ھمین جھان ھستی پیرامون رسید
  .غول در واقع به دستور شما عمل می کند چرا که ھمان قانون جذب است.من و شما

  
  :روند خلقت یک فرآیند سه مرحله ای است

  آن چیزی را که می خواھید طلب کنید.١
باید .اولین مرحله،درخواست کردن است.کائنات به این افکار پاسخ می دھند.فکر کنیدنآبه.نیاز به گفتن نیست

اگر به روشنی ندانید که چه می خواھید،غول جاذبه نمی .آن چه را می خواھید،انتخاب کنید؛اما به طور دقیق
  .تواند کاری بکند؛چرا که امواج مخدوش می فرستید و نتایج مبھمی به دست می آید

در واقع شما به .دنیا مثل یک کاتالوگ خرید است.ھرگز متوقف نشوید.کنید که بخواھید و طلب کنیدپس عادت
کافیست یک بار بخواھید و .مجبور نیستید بارھا و بارھا خواسته تان را مطرح کنید.کائنات سفارش می دھید

  !مرگ یک بار،شیون یک بار.طلب کنید
  
  به درخواست جواب بدھید.٢

یک ایمان بدون .پیشاپیش باور داشته باشید آن چه را طلب کرده اید،از آن شماست.کردن استقدم دوم باور 
  .باید طوری حرف بزنید و عمل کنید که انگار مطلوب خود را ھم اکنون به دست آورده اید.چون و چرا

  :چه چیزی را می خواھید؟آن را با جمله مضارع بنویسید مثلاً 
  کند؛میه من سلامتی عطا من شکرگزار خدا ھستم که ب)الف
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  خواھم؛میAمن یک مرسدس بنز کلاس)ب
  خواھم؛میمن عشق بازی با ھمسرم را در ساحل ویلای خود در کنار دریا )ج
  .می خواھم...من)د
  
  دریافت کنید.٣

نیازی نیست .نخستین قدم را با ایمان بردارید.یعنی خودتان را ھم جھت با چیزی قرار دھید که طلب می کنید
  .کافیست که نخستین قدم را بردارید.ام پله ھا را ببینیدتم

اگر با آگاھی چیزی را باور داشته باشید اما به آن بی احساس،از قدرت .عالم ھستی بسیار احساسی است
  .کافی برای متجلی کردن آن برخوردار نخواھید شد

  .پس باور کنید آن چه را می خواھید،دریافت کرده اید
  

  هكار و قانون جاذب
پشت میز اداره ای که .در یک دوره ای از زندگی علاقه مند بودم که ھمانند پدرم پشت میزی بنشینم و کار بکنم

در سال آخر دانشگاه بود که متوجه شدم حقیقتاً .ھمیشه در پایان سال،تقویم و سالنامه ھای زیبایی را پذیرا بود
  .را ندارم...روحیه شغل کارمندی،پشت میز نشینی،حقوق آب باریکه و

تصور می کنی برای کار !چقدر اعتماد به نفس داری":می دانم که شاید برخی از شما دوستان بگویید
  "دولتی،فرش قرمز برایت پھن کرده اند؟

% ١تنھا .اما این باور من است که روزی شرکتی را تأسیس خواھم کرد و با آن کارھای بزرگی را انجام می دھم
قطعاً شما موافق ھستید که خداوند .ھم در صورتی است که خداوند نخواھدبه این ھدف نمی رسم و آن

کائنات منشأ خیر و برکت است در نتیجه با آدم ھای خودخواه .بالاترین است؛حتی بالاتر از کھکشان ھا و کائنات
  .سر وکاری ندارد

  
  هپول و قانون جاذب

ی مال و اموال دارد،یا کلاه برداری می کند،یا بی یک باور نادرست در جامعه ما رواج پیدا کرده است که ھر کس
آیا نباید برای این نگرش ھا و باورھای رایج تأسف خورد؟آیا این شایسته جامعه ما ... .دین است یا ھمسرش

  .انسان ھاست؟پول چیز بدی نیست اگر در کنار آن اخلاق فراموش نشود
افراد ندارند،اما انتخاب ھای آنھا در مورد نحوه خرج دار میانگین ھوشی بالاتری نسبت به سایر آدم ھای پول

  .کردن پول و صرف زمان با بقیه افراد فرق می کند
از آن !ببخشید!نه....تومانی را برای این کار انتخاب کنید۵٠٠٠یک اسکناس .من به شما پیشنھادی را می دھم

تومانی را ۵٠٠٠از دست بدھید،تصویر یک اسکناس !!! دوست ندارد شما مبلغ کلانی رایسهبازرگان مدجایی که 
  .تھیه کنید

  
  
  
  
  

  :سپس چند صفر ناقابل را جلوی صفرھای دیگر بگذارید و بعد از آن به خود بگویید
و این نکته را "تومان پول داشته باشمXسال بعد ۵دوست دارم به لطف خدا و تلاش خود و دعای خیر پدر و مادر،"

من به شما پشنھاد می کنم این تصویر را به جایی نصب کنید که ھر روز آن را ببینید؛مثلاً در کنار .قلباً باور کنید
  .تخت خواب یا حتی به شکل تصویر پس زمینه کامپیوتر خود

ات مثبت بسیاری را می نمایید،اطمینان داشته باشید اثررا منتشر ) پول داشتن(ن فرکانسوقتی به طور مداوم ای
  .برایتان به ارمغان خواھد آورد

  .پس برای جذب کردن پول باید روی پول و پولدار بودن متمرکز بشوید
  

ھمین الان .برخی که ھمیشه از تھیدستی می نالند،در واقع چوب اندیشه و فکر منفی خود را می خورند
  :گونه ھستند به خاطر بیاوریدچشمانتان را ببندید و در فامیل یا دوستان کسانی را که این

  آیا ھمیشه از بی پولی و تنگدستی نمی نالند؟
  آیا ھمواره نزد ھمسر و فرزندان خود شرمنده نیستند؟

قبول دارم که در این جھان عدالت کافی وجود ندارد اما بپذیریم که بسیاری از بی عدالتی ھا تقصیر خودمان 
  .است

در شرایطی که مشتری قبلی شما آن تخفیف را گرفته (نمی گیریدوقتی شما در خرید کالایی تخفیفی را
  :از شما سوال می کنم.تومان ناقابل٢٠٠٠مثلاً .،به بی عدالتی کمک کرده اید)است

  تومان چند پیامک می توانید برای دوستان و اقوام ارسال کنید و آن ھا را خوشحال کنید؟٢٠٠٠با 
  ش در کنار اعضای خانواده نوش جان کرد؟با دلی خوبستنی می توان خرید وتومان چند٢٠٠٠با 
  

کار .باور کنید نعمت ھم اکنون برای شما وجود دارد.شادی و نشاط حاصل از پولدار بودن را ھمین حالا حس کنید
  .کار شما این است که بخواھید پولدار بشوید.شما این نیست که بدانید چگونه پولدار می شوید
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باید به خاطر پولی که ھمین حالا در کیف .د،باید حس خوبی نیز به آن داشته باشیداگر پول بیشتری می خواھی
  .خداوند را بگوییدشکرپولتان است،

حساب قرض الحسنه باز .صدقه بدھید.پول بدھید تا پول به دست آورید.شکرگزاری را در عمل نشان دھید
ز ثروتمندان حتماً می دانید که بسیاری ا.به نیازمندی کمک کنید حتی اگر در حد خرید یک لباس باشد.کنید

آن ھا پول ھای کلانی را صرف کارھای خیر می کنند و چون پول .و نیکوکاری ھم ھستنددنیا،افراد نوع دوست
  .د،خداوند نیز پول بیشتری را به سوی آن ھا سرازیر خواھد کردنمی دھ

  
  :ھمیشه برای دوستانم مثالی را می زنم

حالا خدا می خواھد این .اندازه یک اتوبوسبه .در واقع خیلی بزرگ.بزرگ داردطلاییلوله تصور کنید خداوند یک گ
  :دو نفر کاندیدای دریافت این توپ طلا ھستند.عیار را برای یک بنده خود در کره خاکی پرتاب کند٢۴گلوله طلایی 

  شخصی که پول را تنھا برای خود می خواھد؛.١
  .ه ھم نوعان خود نیز کمک کند،بشخصی که می خواھد با این پول.٢

  حالا به نظر شما توپ طلا به چه کسی خواھد رسید؟
  .اعتدال را از یاد نبرید.پول خرج کنید اما ناگھان از آن ور بام نیفتید که به نان شب محتاج بشوید

  .جزئیات کار را به خودش بسپارید.مطمئن باشید خداوند به یاریتان خواھد آمد
  

  !یک پیشنھاد
ویر زیر چندین کپی تھیه کنید و در کیف پولی یا جیب لباستان که ھمیشه ھمراھتان است،قرار از تص
شاید در نگاه اول خنده دار باشد،اما با نوشتن مبلغی که خواھان آن ھستید و !درست مانند یک دسته چک.دھید

.گذشت زمان،احساس نعمت و ثروت را برای خود به ارمغان می آورید

  
هروابط و قانون جاذب

وقتی می خواھید چیزی یا شخصی را به زندگی جذب کنید،توجه کنید که عملتان با خواسته تان تناقض نداشته 
  .باشد

شاید شما پسر یا دختر جوانی باشید که مثل خودم بی صبرانه منتظر این ھستید که خداوند نیمه گمشده تان 
  :شما سوال می کنممن از.را در مسیرتان قرار دھد

  چه اقدامی در جھت جذب ھمسر رویاھایتان انجام داده اید؟
  چه موقعیت ھایی را برای تحقق آرزویتان خلق نموده اید؟

قبل از آن که به دیگری بیندیشید،درک .در زمینه روابط مھم این است که شخص چگونه وارد رابطه می شود
  .صحیحی از خود به دست آورید

صاحبت با خود لذت نمی برید،چگونه می توانید انتظار داشته باشید دیگران از صحبت و ارتباط وقتی شما از م
  برقرار کردن با شما لذت ببرند؟

  وقتی شما عشقی را در وجود خود حس نمی کنید،چه چیزی را می خواھید به ھمسر آینده تان تقدیم بکنید؟
د سایرین در قبال شما داشته باشند،ھرگز نمی توانید اوضاع زمانی که با خود آن رفتاری را ندارید که دوست داری

اگر به خودتان عشق نورزید،به کائنات علامت می .اعمال شما،اندیشه ھای قدرتمند شما ھستند.را تغییر بدھید
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ید که به اندازه کافی مھم نیستید،به اندازه کافی ارزشمند نیستید و یا شایستگی ھای لازم را برای جذب دھ
  .در نتیجه دیگران با شما خوب برخورد نمی کنند.سر خوب نداریدیک ھم

  :مردم معلول ھستند و رفتار شما علت
وقتی دختری ھستید که ھمیشه اخمو جلوه می کنید،چگونه انتظار دارید در یک مھمانی خانوادگی یا دوستانه 

  !در شاھزاده رویاھایتان؟توجه مامورد توجه شاھزاده رویاھایتان قرار بگیرید؟والبته شاید ھم مورد 
وقتی پسر ناامیدی ھستید که ھمیشه و ھمه جا از خود و زمانه گله مند است،چگونه می توانید دخترخانمی را 

  به خود جلب کنید؟
  

این گونه قانون جاذبه تمام عالم ھستی را تکان می دھد و زندگی شما پر .با خود با عشق و احترام حرف بزنید
به خودتان برسید تا چیزی داشته باشید که .شما را دوست دارند و احترامتان می کننداز کسانی می شود که

  .به دیگران تقدیم کنید
  من پسر بی پولی ھستم؛:به خود نگویید
  من دختر زیبایی نیستم؛:به خود نگویید

  :حرف ھای امیدوارانه بزنید
را دارم که خودش در کتاب مقدس خود گفته اگر پولی ندارم که با آن خانه ای بخرم،در عوض خداوند مھربانی 

  است روزی رسان است؛
  .من ھیچ چیزی از دخترھای دیگر کم ندارم و زیبایی ھای خاص خودم را دارم

  
حتی اگر در روابط خود دچار .پس نسبت به خود حس خوبی را داشته باشید تا عشق بر شما وارد شود

روز،ھمه جنبه ھای مثبت شخصیت خود را ٣٠ه مدت مشکلات جدی ھستید،برگه کاغذی را بردارید و ب
ی برید،در طول ھر آن چه از آن لذت م.این گونه،بیشتر و بیشتر مثبت ھا را جذب وجودتان خواھید کرد.بنویسید

عشق را با تمام .ھر کس را که می توانید دوست بدارید.که بزرگ ترین طول موج ھاستموج عشق قرار دارد 
موش نکنید که در نھایت والدین،فرزند و حتی ھمسر شریک خوشبختی شما ود احساس کنید و فراوج

  .ھستند،نه تضمین کننده آن

  
  هسلامتی و قانون جاذب

ھمه ما افراد زیادی را دیده ایم که در پی کاھش وزن خود ھستند و سختی ھای بسیاری را نیز متحمل می 
  ا علت در چه موردیست؟به نظر شم.شوند؛اما آن نتیجه دلخواه خود را نمی گیرند

اولین نکته در این است که اگر روی وزن کم کردن،دقیق و .یند خلاق قانون جاذبه بھره بگیرماجازه بدھید از این فرآ
دلیل موفق نبودن رژیم ھای غذایی نیز در ھمین .متمرکز بشوید،اجبار وزن کم کردن را به خود جذب می نمایید

صحبت می کنند؟دقت کرده اید که تمام افراد چاق از ھمین اضافه وزن چرا دائماً ھمه از چاقی.مورد است
  خود،ھمیشه می نالند؟

اندیشه .این اندیشه ماست که سبب چاقی می شود.باور کنید غذا مسئول چاق شدن ما انسان ھا نیست
ه شما وزن ایده آل وزنی است که ب.پس درست فکر کنید تا وزنی ایده آل داشته باشید.علت ھمه چیز است
  .مھم نیست دیگران چه فکر می کنند.احساس خوب بدھد

  :پس
  درخواست کنید که می خواھید چه وزنی را داشته باشید؛.١
  باور کنید که می توانید به این وزن برسید؛.٢
  .و در نھایت احساس خوب حاصل از وزن ایده آل خویش را دریافت کنید.٣
  

وقتی دارویی به شما داده می شود که دردتان .اندیشه ماستبدن ما محصول .سلامتی تنھا کاھش وزن نیست
  .حس خوب نداشتن درد و سلامتی.را کم می کند،در واقع اندیشه حس خوب آرامش را در ذھنتان بیدار می کند

  :بیماری ھا تلنگری برای ما ھستند که به ما بگویند
  سپاس گزار نیستیم؛

  به اندازه کافی مھر نمی ورزیم؛
  .غافل شده ایمو از یاد خدا

  
شاید به .گاھی اوقات لبخندی ملیح و یا خنده ای از ته دل،ھزاران ھزار برابر موثرتر از داروھای ضدسرطان است

  .خنده بر ھر درد بی درمان دواست:ھمین علت،نیاکان ما بیان کرده اند
احساس سلامتی در کسی که از.ھمیشه از سلامتی صحبت کنید و خدا را بابت این نعمت بزرگ شکر کنید

  .برخوردار است،بیماری نمی تواند رشد کند
  .بی معناست" درمان ناپذیر."اندیشه ھای شادمان تولید جسم سالم تر می کند

  !از گل نیز غافل نشوید
ش از یبیماران،ادت از بیه دادن گل به خصوص ھنگام عیدھد که ھدیپژوھشگران نشان میج رفتارشناسینتا

ادت یعیم برایاست که عادت کرده ایطین در شرایا.ی شوده آنان میر روحییو تغیادموجب شیگریز دیھر چ
براساس .کر نکردمار فقط به آن لحظه فیادت بیعیتوان برایمیول؛میوه ببریا میوه یآب میماران فقط کمپوت،ب
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مثبت طراوت،ی،آرامش،خته شدن احساس شادیموجب برانگیدن گل و نگاه کردن به آن،خرمطالعه پژوھشگران،
.شودیاز غم و اندوه میو دوریشیاند

رنکته جالب توجه درباره نقش گل دکهدیگویروان شناس دانشگاه راجرز م" لند جونزیجنت ھاو"پروفسور
ی بایرنگ و عطر زکردن به گل و لذت بردن از طراوت،افراد آن است که فرد با تماشا یو روانیسلامت روح

بر یطولانیریثأتنگاه کردن گل،.بازگرددیعیر دھد و به حالت طبیینامتعادل خود را تغیحتواند حالت رویمآن،
یرامون شان گلکه در پیکه افرادیبه طوری کند؛گذارد و رفتار او را به سرعت دگرگون میمار میبیحالت روان

ن حس را با یتوانند ایشده اند و میابیزگران اریمھربان تر و شادتر از دم تر،دو تا چھار برابر آرایاه وجود دارد،و گ
.ز منتقل کنندیگران نیرفتار مثبت خود به د

  اقانون جاذبه و جھان امروز م
  ... .جنگ،گرسنگی،فقر،کشتار،اسلحه،مواد مخدر و

ر آیا این کلمات حس خوبی را به شما منتقل می کنند؟ھر روز چندبار با این لغات در رادیو،تلویزیون،روزنامه و سای
  رسانه ھا روبرو می شوید؟

ت که خبری درباره جنگ،کشتار روزی نیس.خود من ھر روز اخبار ایران و جھان را دنبال می کنم.صادقانه می گویم
  .مردم دنیا نبینم و نشنومو فقر

ھیچ دقت کرده اید علی رغم این که در کشور خود ما سالیانه بودجه فراوانی در راستای مبارزه با مواد مخدر
  صرف می شود،اما ھر سال شاھد افزایش قاچاق این مواد افیونی ھستیم؟

  واقعاً چرا با ھر چه مبارزه می کنند،سودی عاید بشریت نمی شود؟
  
  
  
  

  :پاسخ این است
روی مبارزه با مواد مخدر معطوف بشویم،جوانان بیشتری از .روی ھر چه متمرکز بشویم،ھمان را خلق می کنیم

  .ت سیاه می شوندما قربانی این تجار
  .ھر چه با آسیب ھای اجتماعی بجنگیم،بیشتر نمایان می شوند

  .در واقع از ھر چیزی عصبانی باشیم،به آن انرژی داده ایم
به ھمین دلیل است که .در واقع حتی بیش از نیاز بشریت وفور نعمت وجود دارد.عالم ھستی پر از نعمت است

  .مه با ھم مھربان ھستند و ھیچ گرسنه ای وجود ندارددر زمان حکومت صالح موعود آخرالزمان،ھ
  :برای ھمه به اندازه کافی وجود دارد،منتھی این افراد ھستند که انتخاب می کنند

  متری؛۵٠یکی خانه ویلایی با استخر را طلب می کند و دیگری آپارتمان 
  !یکی مرسدس بنز سال جدید میلادی را می خواد و شخص دیگر پیکان جوان

  
  ده سیاھی وجود ندارتخت

شمایید که زندگی خود را خلق می .ھدف و قصد شما ھمان چیزی است که خود می گویید و مشخص می کنید
  .می توانید ھم بد را انتخاب کنید و ھم خوب را.کنید

ی را برای شما روی آن نوشته تخته سیاھی در آسمان وجود ندارد که پرورگار عالمیان،سرنوشت محتوم
  :سیاھی در آسمان نیست که این جمله را نشان دھدتخته .باشد

  !"،مردی که دنیا را تکان دادبازرگان مدیسه"
سیاه زندگیمان را پیدا بکنیم و هباید تخت.تنھا کار من و شما این است که بدانیم چه کار می کنیم و چه کاره ایم

  .یزی را که خود می خواھیم روی آن بنویسیمبا عشق و علاقه،آن چ
اگر از خوردن قرمه سبزی یا ماکارونی خوشمزه مادر یا ھمسرتان لذت نمی .شادی و خوشبختی ھمین جاست

از زندگی لذت ببرید تا .کارھایی را که دوست دارید،انجام دھید.برده اید،ھمین امروز با تمام وجود از آن لذت ببرید
  .ه دیگران را به حیرت و تعجب واداردبه چیزھایی برسید ک

  
  چقدر طول می کشد شما به مطلوب خود برسید؟

اندازه .این بستگی به این دارد که شما چقدر با جھان ھستی ھم جھت ھستید.قانون مشخصی وجود ندارد
تجھیزات در متری را جذب کنید یا یک خانه ویلایی با تمام امکانات و ٨٠شما می توانید یک آپارتمان .مھم نیست

  .ھمه چیز به این برمی گردد که آن بالا چه می گذرد.شمیران تھران را
میلیون تومان ١٠٠یک تومان با .کائنات به زمان احتیاج ندارد چرا که به تعبیر انیشتین،زمان توھمی بیش نیست

تومان زودتر یا دیرتر میلیون١٠تنھا دلیل آن که ممکن است یک تومان یا .جریان واحدی در کار است.تفاوتی ندارد
  .به شما برسد،این است که شما در ذھن خود به چه فکر می کنید

پس با کوچکترھا شروع کنید؛مثلا امشب یک فنجان چای قندپھلو با دارچین را .چیزھای کوچک راحت تر ھستند
  .و یا شیرقھوه بعد از یک ساعت دوندگی!!!جذب کنید

ھمین کوچک .ی برای تجربه کردن مستقیم و عینی قانون جذب استشروع کردن با چیزھای کوچک،راه ساده ا
ھمین کوچک ھا سبب می شود که زندگیتان را .ھا شما را جسور می کند تا انتظارات بزرگ داشته باشید

  .پیشاپیش خلق کنید
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  ".ما در این شرایط محدود و زندانی ھستیم:"شاید بعضی از شما بگویید
اگر شما نیز از این راز استفاده کنید،شروع .نتیجه افکاری است که ما داشته ایمتوجه کنید که ھر چه ما ھستیم،

  .به تغییر می کنید
موقع و صحیح آنھا به موفقیت کارگیری بهھای شخصی خود را بشناسید و کشف کنید تا با بهتوانایی و قابلیت

اشیا تلقی نمود و از طرف دیگر به معنای توان از طرفی به معنای احراز برتری بر افراد وتسلط را می.دست یابید
  .سطح خاصی از مھارت بکار برد

که عمیقاًراطور مستمر نتایجیھای شخصی قرار دارند،قادرند بهافرادی که در سطح بالاتری از تسلط و توانایی
  .دریابندتاھمیت اسبرای آنھا حائز

  
  
  

  چه کار کنیم؟
  :من دو شاه کلید به شما می دھم

  اشتن آن ھا شکرگزار خداوند ھستیدھیه فھرست از چیزھایی که برای دت)الف
این فھرست را آماده کنید و ھر صبح یا شب از خداوند مھربان به خاطر تمام نعمت ھایی که به شما عطا 

  .کرده،تشکر کنید
  ن چیزھایی که آن ھا را می خواھیدتصور کرد)ب

د که با دست ھایتان فرمان ماشین مورد علاقه خودتان را در ذھن خود تصور کنی.بی نھایت فوق العاده است
... تصور کنید که شبی رویایی را با ھمسر خود به صبح می رسانید و.ه اید و به سوی مقصد روانه ھستیدگرفت

  .یادتان نرود انسان چیزی می شود که به آن می اندیشد.
  

  سخن پایانی
اگر روزی این مجموعه در زندگیتان .ما تازه شروع کرده ایدبه پایان رسید ولی شوشتن مجموعه رازبالاخره ن

  .قرار دھیدمرا در جریان موفقیت خودتحولی ھر چند کوچک را ایجاد نمود،
وارد کردن نام باتنھا.برای اطلاع از به روز رسانی وبلاگ و مطالعه سایر مطالب حتماً به عضویت خبرنامه دربیایید

  .ی ستون پیوندھاو پست الکترونیک خود در انتھا
و دیبه خاطر داشته باششهیرا ھمگاهیپانیآدرس ا.بعد از خواندن مطالب در وبلاگ،حتماً اقدام به درج نظر کنید

خود،مرا یھادهیو ا،مطالببا نظرات.شماستخودوبلاگ متعلق بهنیا.سهیبازرگان مد:دییبه دوستان خود بگو
  .دیکنیاری
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